INNBYDELSE TIL NM-STAFETT
OG NC-AVSLUTNING
| SKIORIENTERING 2006

Vang orienteringslag har gleden av a inviterentik et Norgesmesterskapet i Ski-orientering. Denne
gangen er det NM-stafettene som star pa programtitiegg til Norgerscupavlutningen. Lapene vil bli
awviklet fra St. Olav i Vang Almenning 11. og XRars 2006.

Pa lgrdag kveld vil det bli premieutdeling for Nesgupen 2005/2006. Mer om dette arrangementet
kommer senere.

Lgrdagens lgp er World rank event!

Klasser og lgypelengder:

Lgrdag 11. mars: Mellomdistanse (NC-avslutning), feste start kl. 1100.

Klasse Lgypelengde Klasse Lgypelengde
D11-12N 2.5 Km H11-12N 2.5km
D10-12 3.0 km H10-12 3.0 km
D13-14 4.0 km H13-14 4.0 km
D15-16 5.0 km H15-16 6.0 km
D17-20 6.0 km H17-20 7.5 km
D21 8.0 km H21 10.0km
D17K 5.0 km H17K 6.0 km.
D40 5.0 km H40 7.5 km.
D50 4.0 km H50 6.0 km
D60 4.0 km H60 5.0 km
Sgndag 12. mars: NM-Stafett , farste start kl. 1100

Klasse Lgypelengde
D17 3 x5km
H17 3 x7km

Sgndag 12. mars: Individuelt lgp, farste start kl1200

Klasse Lgypelengde Klasse Lgypelengde
D11-12N 2.5 km H11-12N 2.5 km
D11-12 3.0 km H11-12 3.0 km
D13-14 3.5km H13-14 3.5km
D15-16 4.5 km H15-16 5.5 km
D17 4.5 km H17 5.5 km
D50 4.5 km H50 5.5 km
D60 3.5km H60 4.5 km

Det tas forbehold om sammenslaing av klasser veddn deltakelse.



Kart:
Utsnitt av o-kart Maseetra fra 1989. Seertrykk tiggskiorientering i malestokk 1:10 000.

Terreng:
Terrenget bestar vesentlig av flate myromrader,shodli kan forekomme. Terrenget ligger ca 600 moh
Ca. 90 % scooterkjgrte lgyper, og ca. 10 % maskitdjlayper.

Fremmgte:
St. Olav, merket fra E-6 nord for Hamar. Beliggewde25 km fra E-6. Bompenger

Pamelding:
Helst Gjennom Entry Online. Pamelding er ogsa mpéignailadressdekasserer@vangol.no
Pamelding ma veere arranggaren i hende innen tirsdag. Mars kl 200Q

Etteranmelding er mulig inntil 1 time far start vée individuelle lgpene og innen lgrdag 11. marka8k0 for
stafettene. Etteranmelding skjer pa tif 91 15 G8{&sbjarn Rasbak) eller p4 mé#ihsserer@vangol.no
Etteranmeldingsgebyr: Individuelt kr. 30 tom 1608rkr 50 pr lap over 17 ar. stafett kr. 300 pg. la

Kvitteringssystem:
EMIT elektronisk kvitteringssystem vil bli benyttétrrangaren har et mindre antall leiebrikker glggelige.

Avlysning:

Arranggren forbeholder seg retten til & behold&®&v pameldingsavgiften ved avlysning.
Kuldegrense —17° C 1 time far start. Lgpet vil darste omgang bli utsatt.
Pameldingsavgift

Kr. 80,- pr. individuell start tom 16 ar

Kr. 130,- pr. individuelle start over 17 &r

Kr. 980,- pr. stafettlag

Reisefordeling:
Kr. 300,- pr. lag. Gjelder kun stafett.

Leie av brikke kr. 30 pr. deltaker pr lgp.

Betaling:
Startkontingent, reisefordeling og brikkeleie Milfakturert i etterkant av lgpene.

Lapskontor
P& samlingsplass alle dager.

Bankett/premieutdeling:
Vi kommer tilbake til saken senere. Fglg mechfig://www.vangol.no/

Sperret terreng:
Terrenget vil bli sperret fra 01.03.2006. Se egettsnitt.

Premiering:

Individuelt: i henhold til NOFs regler.

NM-Stafett: medaljer til de 3 beste lagene i hvaske og flotte premier og diplom til den bestedd®n av
lagene i hver klasse.

Dusj:
Ingen dusj pa samlingsplass, men det er mulighiéte@mme inn i oppvarmet hus.

Lgpsledelse:
Lgpsleder: Geir Korsvold, tlf. (p), 48 14 01 16(IBK@mjosen.no
Loypelegger: Jan Ola Pedersen, tIf. 62 51 06 62059 94 05(m)an.ola.pedersen@hamar.kommune.no

Informasjon/Presse:
Se lgpsledelse.

Hjemmeside: http://www.vangol.no/




