Ski-o lgp fer og na !

Ski-o lgp 17/2-1980 i Mosjgmarka, Lgten

10 km lgypa. F& lgyper og lange strekk, sa her var det for det meste & ga fortest mulig pa ski !

Erhotiaes
BILDET Morten Stenberg, Hamar,

ph ti km. Her er han fotografert pa

'} AV
KNUT BIORNSTAD

l _ Skiorientering vil kunne bli en po-
puler form for konkurranse ogsd i
| Norge. Det er helt klart etter lopet i
Leten sondag. Det ble meget vellyk-
hLﬂlel flotte vintervaeret, og el gjen-
omghende sparsmil var om det er
ig 4 T4 til flere slike arrangement.
Noen spurte ogsé etter terminlista for
| resten ay vinleren, men Sigurd Dehli
kunne bare trekke pa smilebindet.
Loten-lopel er sannsynligvis det enes-
fe som arrangeres i Norge denne vin-
teren. Det er synd, fordi skiorienter-
A

k.
siste post. Til hayre Grete Steen Bri-
Gl venstre, var raskeste fokale loper tebwek, ogsa fra Hamar. .

ing er et interessant afternatiy fil van-
lig langrenn; der det bare er farten
som avgjer. Ikke alle har samme mu-
lighet til & f3 opp denne i samme
grad. Da kan skiorienlering wvare
ideell. Ogsd for de mer etablerte skile-

BILDET: Mnllll Bsﬂs (16) tra Laten

hadde en fin debut som skiorienterer.
Hun ville tatt mmvi guticklassa,

prklubben, Laten O-lag, pikk nesten
like raskt som de beste guticne, og
Hamars Hanne Natbuvold, klasse
D-17—20, slo vinneren ay D—ZI, Berit
Bakken, med nesten fem minutter.
Arne Sérhuleﬂ startet pd, gronn av sin

perne vil skior bli en fin
variasjon, hvis den oppnidde samme
popularitet som i Sverige.

Fra lopet tar vi med at Frode Ber-
gersen, Hamar, vant den lengste loy-
pa, 15 km. Hver sin forsteplass ble
det ogsa p tre ay familien Bakken fra
Lillehammer — om dette skulle kunne
vaere noen trest hvis det ikke blir no-
en OL-poeng pa sennen. Ellers mer-
ker vi oss at Mona Heias fra arrang-

lokalkj tl terrenget — ut-

enom konkumansen og var raskest pa

15 km. De to elitcloperne Anne Berit

Eid og Brit Volden, figurerie dessver-
= re bare pa programmet.

H-21 A, 15km:

1, Frode Bergersen, Hamar 95,22;
2. Asbjorn Schierve, Loten 98,05, 3.
Morten @ic, Laten 106,51,

D21, 8km:

1. Berit’

Bakken,® ' Lillchammer

Enstemmig fr# 58 skiorientfrere:

Her foriater hun siste post, der klubh-

# klippe.

«Dette vil vi ha mer av»

53,59.
D-17—20, 8 Kkm:
1. Hanne Narbuvold, Hamar 49,19,

[;l—!‘lwz!!,1 Dk%‘
Terje Gullord, Gjo-Vard 53,58,

2 Monm Stenberg, Hamar 60,03. 3.
Bjern Godager, Leten 60,21 4. Arve
Stein “A.

a0, <

Qpheim, Hamar 60,33, 3.
ggard, Fur

61,54,

nsby; Laten 49,51
H-43, Bk

1. Asbjern Bakken; Lillchammer
43,24, 2. Gudmund Bernteen, Lille-
hammer 48,37, 2. Hans Narbuyold,
Hamar 48,37 4. Per Britetick, Ha-
mar 48,50,

Utklipp fra Hamar Dagblad

kameratén Kai Thomassen holder pd

H-13—16, S km:

1. Knut 'E. @stgard, Stange 33,12
2, Ol Tom Ophus; Ringsaker 35,30.
1, Jon Biornstad, Leten 35,46. 4. Kai
Thomassen, Loten 38,00.

D-13—16,8 km:

1. Mona Heias, Loten 35,49,
D-43, 5 km:

1. Kar Bakken, Lillehammer
47.45.

Ski-0 ble godt mottatt pA Hedmarken, med det har skjedd en del siden den gangen. Se kart under.




Kart fra ski-o sprint 2002

De siste arene har spornettet blitt mye tettere og krevende for lgperne. Det teller & ga fort pa ski i dag
ogsa, men her gjeller det & holde orden pa hvor du er i laypenettet. Ski-o lgpene har blitt mer o-teknisk
krevende med arene. | dagens ski-o lgp kommer lgypekryssene meget tett, i ett lite strekk pa 500
meter passerer man kanskje 8-12 kryss. | 1980 gikk man to-tre km pa ett strekk og passerte "bare” tre-
fire loypekryss.

| &rets ski-o lgp fra St.Olav 11/3-12/3 blir det nok lakt opp til ett utfordrene lgypenett kjenner vi
laypelegger og laypekjarer Jan Ola rett.

Hva skjer a ? Har Jan Ola kjgrt seg bort ?

Da sees vi pa St.Olav (Lushatten) 11/3-12/3 - 2006 g



